MENU DU RESTAURANT D'ENFANTS

Mairie de Chanpcevinel
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
* *
Du Vermicelle a la Carottes rapées .£..* | Duo de saucissons @ Velouté de Trio de légumes
05 tomate. £... Lasagnes Cuisse de poulet potimarron .5..@ vinaigrette.:&...
Au Blanquette de végétariennes rotie. . @ Pennes au jambon@ | Poisson de la criee
09 veau.£.@ Compote et gateau Poélée de légumes gratinées . &.. o
Riz pilaf.£.. des rois @ maison .&..@ Tomme de brebis @* Purée .2. @

Fruit de saison*

Cubes de poires au
sirop

Fruit de saison@®*

Fromage blanc
A&
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MENU DU RESTAURANT D'ENFANTS

Mairie de Chanpcevinel
Mois de Janvier 2026
* *
Du | Feuilleté aufromage | Salade de choux et Pizza Trio de Creme Corail .£..
12 Sauté de volaille@® pommes. &..@* Roti de porc® 2. salades £.. @* Cake au fromage. ..
Au aux olives.:&.. Pates au saumon.:£... Chou-fleur et Pot au feu sauce Salade verte.:£..
16 | Duo de haricots.£.. Cantal * pommes de terre gribiche . 2. @ Fruit de saison@®*
Compote @ Gateau béchamel. £.. @ Pommes de terre
citron/amandes.£.. Fruit de saison vapeur.£. @
Yaourt nature
* *
Du | Betteravesrougesau | Velouté Crécy. 2. @ | Haricots verts / féta Potage de Salade verte .£.. @*
19 sésame. .. Tajine de légumes A légumes. &.. @ Gnocchis fagon
Au Moules .£.. A ® Saucisse Sauté carbonara .£. @
23 Frites Semoule.:£.. de Toulouse @ :&.. d'agneau. 2. @ Compote @&
Fromage frais Tomme de brebis@®* | Lentilles vertes ..£.. Flageolets . £..
Ala fraise Fruit de saison@®* Fruit de saison® Yaourt nature
B.@*
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Veire de Crrmpoevinel MENU DU RESTAURANT D'ENFANTS
Mois de Janvier 2026

*

Du | Paté de campagne® Potage de pois

26 Spaghettis a la cassés.&..
Au bolognaise. .. Pizza fromage
30 Compote @ Nardons® 2.

Fruit de saison*

Feuilletés au fromage
Raviolis ricotta
/épinards gratinés
Salade verte. 2. @
Yaourt au citron @

*

Salade de patesau | Salade verte @ .£..

thon.:%.. Blanquette de
Sauté de porc légumes .£..
aux pruneaux @ . £.. Riz.:£&..
Poélée de légumes Tomme des
maison.£... Charentes @*

Yaourt nature®.£..* | Fruit de saison@®*

Vert = produit issu de I’agriculture biologique -

i &
= = Fait maison — = Produits locaux —

* Repas végétariens

Noir = Produits conventionnels

Pain Bio

* Repas semi-alternatifs

* Aide de I’U.E a destination des écoles
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Toutes nos viandes (Beeuf, veau, agneau, porc et volailles) sont BIO et locales ou d’origine France.

Le poisson frais de la criée est issu d 'une péche durable, de saison et le poisson surgelé est labélisé M.S.C (respect des quotas de
poisson et des fonds marins).

La part de produits « durables et de qualité » (BIO / AOP / AOC / LABEL ROUGE / ECOLABEL PECHE DURABLE ...

en Octobre était de 91.5% dont 42% de local.

La part de légumes BIO produits et fournis par nos services en Octobre était de 66% sur l'ensemble des légumes frais transformes et cuisinés
aans notre restaurant scolaire.

Il peut nous arriver de devoir effectuer des changements de derniére minute, que ce soit sur la composition des menus ou la provenance des
produits, mais nous mettons tout en ceuvre pour vous apporter un service de qualité et tenir au mieux nos engagements,
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